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ACTA: Socializacién Familias
FECHA: Mayo 19 del 2026

NOMBRE DEL ACTA: Prevencién Violencia Sexual Infantil

OBJETIVO: Realizar socializacién con las familias del Jardin “Huellas y Talentos’
sobre Prevencion de Violencia sexual infantil a través Cartelera Informativa con el
fin de reconocer signos de alerta y la importancia de detectarlos a tiempo.

ALCANCE: Dar a conocer a las familias del Jardin Infantil Huellas y Talentos los
signos de alarma e importancia de estar atentos a los cambios de
comportamientos de sus hijas e hijos en la prevencion de la Violencia sexual

infantil.
PROCEDIMIENTO:

El dia de hoy 19 de Mayo del 2026 la profesional Nury Jiménez realiza
socializacion a familias del Jardin “Huellas y Talentos” sobre Prevencion de
Violencia sexual infantil a través de la cartelera informativa donde se invita las
familias a estar atentos a todos los signos de alerta que puedan evidenciar en sus
hijas e hijos ,en la primera infancia, se realiza lectura de la informacion,
propiciando un espacio de participacién entre padres de familia y profesional frente
a la informacién que aqui se registra, comentan situaciones presentadas y
reflexionan frente a la inobservancia que por desconocimiento en algunas
ocasiones se presentan los abusos y estos pasan desapercibidos, en la
informacién brindada se describe:

Qué es Violencia sexual infantil?

La violencia sexual se da cuando un adulto o un menor de mayor edad obliga a
un nifio a mantener contacto sexual.

Para lograr su objetivo, el abusador puede emplear la fuerza fisica, un soborno,
amenazas o aprovecharse de la ingenuidad de la criatura.

Powered by [ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

A. - Fundacion Social Castillo San lbucas
- Hugllas y Talgntos
AR

IR i P , Carrera 10F €stg # 20-96 sur Telzfono 8170040
fundacion sociol

castilo son lucas

Se considera Violencia sexual infantil por parte de un mayor u otro menor a
los siguientes actos:

* Tocar los genitales de un nifio

* Hacer que un menor acaricie los genitales

* El contacto con los genitales de un nifio mediante la boca

* Acariciar al nifio con los genitales LJ
* Penetrar vaginal o analmente a un menor

* Mostrarle el pene o la vagina a un nifio

* Poner en contacto al nifo con pornografia

* Hacer participar a un menor de producciones pornograficas

¢Quiénes son las personas que potencialmente pueden abusar de los nifios?

Lo habitual es que los victimarios sean adultos o nifios mayores que forman parte

del entorno social del abusado.

En ocho de cada diez casos denunciados, los nifios aseguran conocer a abusador __ :)
quien, por lo general, es una persona en la que confiaban. h

¢ Como me doy cuenta si mi hijo es victima de abuso sexual?

La mayoria de los padres creen que sus hijos les contaran a ellos o a otro mayor
en caso de que alguien los violentara sexualmente.
Lamentablemente esto no siempre es asi y se debe a que los abusadores suelen
amenazar o convencer a los nifos para que no cuenten lo sucedido.
Por su parte, el menor puede sentirse responsable por haber sido abusado,
creyendo inclusive que sera castigado si es descubierta la verdad.
Sin embargo, si el nifio decide contarlo lo hara de una manera muy confusa.
Probablemente elija contarselo a un amigo, quien a su vez se lo relatara a sus
padres.
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Solo son capaces de hablar de lo sucedido aquellos nifios a los que previamente
se les ha hablado sobre el tema ya sea en su casa o en la escuela.
Por lo antes expuesto, los padres deberan estar atentos a los cambios en el
comportamiento de sus hijos.

¢Cuales son los sintomas psicolégicos del abuso sexual?

* Manifiesto temor por parte del nifio a una persona (inclusive el padre o la madre)
0 a permanecer en determinados lugares

* Reacciones anormales al ser indagado acerca de si fue tocado por alguien
* Alteraciones del comportamiento (como orinarse en la cama)
* Evitar realizar sus deposiciones

* Pesadillas frecuentes

* Protagonismo repentino de su genitalidad
* Cambio de comportamiento

¢Cuales son los sintomas fisicos de Violencia sexual?

* Secreciones no habituales en el ano o la vagina
* Manifestaciones de dolor en el ano o en los genitales
* Enrojecimiento o sangrado en la vagina o en el pene

* Surgimiento de enfermedades de transmision sexual (chlamydia, gonorrea, etc...)

* Infecciones urinarias frecuentes (en las ninas)
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¢Qué debo hacer si mi hijo me cuenta que sufri6 Violencia sexual?

En primer término debes escuchar al nifio con toda la seriedad que el caso
amerita, sobre todo considerando que los nifios suelen ignorar aquellas cuestiones
que los hace sentir incomodos.
Cuando un menor que denuncia el estar siendo abusado es ignorado por sus
padres o éstos no le creen, no considerando el pedido de ayuda, es comtn que el
niic no se ariesgue a mencionar nuevamente el problema.
Esta situacién pone en riesgo al nifio de sufrir abusos reiterados durante meses o
anos.

Por ello, es crucial que le expliquen la importancia de hablar acerca de aquellos
sentimientos incomodos. Escuche con suma atencion los motivos por los cuales
no cont6 la situacion antes y déjele totalmente en claro que, bajo ningun concepto,

lo sucedido es su culpa. Demuéstrele todo su amor

, brindale tranquilidad y
asegurese de que quede

claro que wusted va a ayudarlo.
Si la situacion lo enoja, esfuércese para que su hijo sepa que ese sentimiento, de
ningdn modo, estd dirigido a él.

Exprésele reconocimiento a su valentia por habérselo contado y muéstrele que
comprende su temor, sobre todo si fue abusado por un familiar o una persona
cercana a la familia.

Un aspecto de vital importancia, una vez enterada del asunto, es que lleve al nifio
al pediatra.

Este debera revisarlo y descartar que existan lesiones de algun tipo o haya
contraido  alguna enfermedad.

También recomendamos que lleve al menor a una consulta con un psicélogo.

¢Cémo puedo prevenir la violencia sexual infantil?

1) Dialogo: Expliquele a su pequefio qué es el abuso sexual. Si la escuela a la
que asiste le da informacion sobre esto, conversa con él sobre lo que alli aprende.

2) Partes privadas: Enséfiele las partes privadas del cuerpo y los respectivos

nombres de esas partes. Coméntele que su cuerpo le pertenece y enséfiale a

pedir auxilio ante una situacion en Ia que se sienta violentado.

3) Ponga atencién: Preste suma atencion si su nifio desea comentarle algo vy,
mas aun, si hacerlo le resulta dfficil.
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4) Entorno: Témese tiempo para conocer a los adultos y a los nifos que pasan

mucho tiempo con su hijo. Realice visitas inesperadas a los lugares en lo que deja
a su nifo para que lo cuiden.

Donde Acudir:

- Siel presunto agresor es familia acudir a la Comisaria y denunciar

Si el agresor es un agente externo dirijase a la fiscalia

Por el restablecimiento de sus derechos
ESCUCHALOS, OBSERVALOS, CUIDALOS, PROTEGELOS...

Las familias leen, reflexionan y se comprometen a divulgar esta informacion y
poner en practica, su atencién y observacion constante a las nifias y nifios y asi
prevenir la violencia sexual, agradecen las actividades de fortalecimiento por que
brindan informacién muy importante que muchas veces desconocen.

Elaborada:
wofY
Nury Jimenez

(Profesional de Atencién a la Primera Infancia)

Ne\'s sasr=
V°B Arelis Saenz

Responsable del servicio

A T L
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ACTA: Socializacic"m cdlaboradoras fcolaboradores
FECHA: Mayo 19 del 2026
NOMBRE DEL ACTA: Prevencién Violencia Sexual Infantil

OBJETIVO: Realizar socializacién con las colaboradoras /colaboradores del
Jardin “Huellas y Talentos” sobre Prevencion de Violencia sexual infantil a través
Cartelera Informativa con el fin de reconocer signos de alerta y la importancia de
detectarlos a tiempo.

ALCANCE: Dar a conocer a las colaboradoras /colaboradores del Jardin Infantil
Huellas y Talentos los signos de alarma e importancia de estar atentos a los
cambios de comportamientos de las nifas y nifios en la prevencion de la Violencia
sexual infantil.

PROCEDIMIENTO:

El dia de hoy 19 de Mayo del 2026 la profesional Nury Jiménez realiza
socializacion con las colaboradoras /colaboradores del Jardin “Huellas y
Talentos” ( Responsable del servicio, Profesionales en atencion a la Primera
Infancia, auxiliares en atencién a la Primera Infancia, Servicios generales,
personal de alimentos), sobre Prevencién de Violencia sexual infantil a través de
la cartelera informativa donde se invita a las colaboradoras y colaboradores a
estar atentos a todos los signos de alerta que puedan evidenciar en las nifias y
nifios en la primera infancia. :

Qué es Violencia sexual infantil?

La violencia sexual se da cuando un adulto o un menor de mayor edad obliga a
un’nifio a mantener contacto sexual.

Para lograr su objetivo, el abusador puede emplear Ia fuerza fisica, un soborno,
amenazas o aprovecharse de la ingenuidad de la criatura.
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Se considera Violencia sexual infantil por parte de un mayor u otro menor a
los siguientes actos: N

* Tocar los genitales de un nifio

* Hacer que un menor acaricie los genitales

* El contacto con los genitales de un nifio mediante la boca
* Acariciar al nifio con los genitales

N Penetrar vaginal o analmente a un menor

* Mostrarle el pene o la vagina a un nifio

* Poner en contacto al nifio con pornografia

* Hacer participar a un menor de producciones pornograficas

;Quiénes son las personas que potencialmente pueden abusar de los nifios?
Lo habitual es que los victimarios sean adultos o nifios mayores que forman parte
del entorno social del abusado.

En ocho de cada diez casos denunciados, los nifios aseguran conocer a abusador

quien, por lo general, es una persona en la que confiaban.
:Cémo me doy cuenta si mi hijo es victima de abuso sexual?

La mayoria de los padres creen que sus hijos les contaran a ellos o a otro mayor

en caso de que alguien los violentara sexualmente.
Lamentablemente esto no siempre es asi y se debe a que los abusadores suelen

amenazar o convencer a los nifios para que no cuent_en lo sucedido.
Por su parte, el menor puede sentirse responsable por hat?er sido abusado,
creyendo inclusive que sera castigado si es descubierta la verdad.
Sin embargo, si el nifio decide contarlo lo hara de una manera muy Cf)nfusa.
Probablemente elija contarselo a un amigo, quien a su vez se lo relatara a sus

padres.

L TN T T
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Sélo son capaces de hablar de lo sucedido aquellos nifios a los que previamente
se les ha hablado sobre el tema ya sea en su casa o en la escuela.
Por lo antes expuesto, los padres deberan estar atentos a los cambios en el

comportamiento de sus hijos.

éCuales son los sintomas psicolégicos del abuso sexual?

* Manifiesto temor por parte del nifio a una persona (inclusive el padre o la madre)
0 a permanecer en determinados lugares

* Reacciones anormales al ser indagado acerca de si fue tocado por alguien
* Alteraciones del comportamiento (como orinarse en la cama)

* Evitar realizar sus deposiciones

* Pesadillas frecuentes

* Protagonismo repentino de su genitalidad

* Cambio de comportamiento

ZCuales son los sintomas fisicos de Violencia sexual?

* Secreciones no habituales en el ano o la vagina
* Manifestaciones de dolor en el ano o en los genitales

* Enrojecimiento o sangrado en la vagina o en el pene

* Surgimiento de enfermedades de transmisién sexual (chlamydia, gonorrea, efc...)

* Infecciones urinarias frecuentes (en las nifas)

Powered by [ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

x:%s A Fundacién Social Castillo dan l.ucas
‘i &:}ry Hugllas g Talgntos
t £\ Carrgra 10F €ste # 20-96 sur Tel¢fono 8170040

fFundacion social
costiio son lucas

£Qué debo hacer si mi hijo me cuenta que sufrié Violencia sexual?

En primer término debes escuchar al nifio con toda la seriedad que el caso
amerita, sobre todo considerando que los nifios suelen ignorar aquellas cuestiones
que los hace sentir incomodos.
Cuando un menor que denuncia el estar siendo abusado es ignorado por sus
padres o éstos no le creen, no considerando el pedido de ayuda, es comun que el
nifo no se arriesgue a mencionar nuevamente el problema.
Esta situacion pone en riesgo al nifio de sufrir abusos reiterados durante meses 0
anos.

Por ello, es crucial que le expliquen la importancia de hablar acerca de aquellos ))
sentimientos incomodos. Escuche con suma atencion los motivos por los cuales
no contd la situacion antes y déjele totalmente en claro que, bajo ningun concepto,
lo sucedido es su culpa. Demuéstrele todo su amor, brindale tranquilidad y
asegiurese de que quede claro que usted va a ayudarlo.
Si la situacién lo enoja, esfuércese para que su hijo sepa que ese sentimiento, de
ningun modo, esta dirigido a él.

Exprésele reconocimiento a su valentia por habérselo contado y muéstrele que
comprende su temor, sobre todo si fue abusado por un familiar o una persona

cercana a la familia.
Un aspecto de vital importancia, una vez enterada del asunto, es que lleve al nifio

al pediatra.
Este debera revisarlo y descartar que existan lesiones de algun tipo o haya

contraido  alguna enfermedad.
También recomendamos que lleve al menor a una consulta con un psicélogo. )

¢ Como puedo prevenir la violencia sexual infantil?

1) Didlogo: Expliquele a su pequerio qué es el abuso sexual. Si la escuela a la
que asiste le da informacion sobre esto, conversa con él sobre lo que alli aprende.

2) Partes privadas: Ensérfiele las partes privadas del cuerpo y los respectivos
nombres de esas partes. Coméntele que su cuerpo le pertenece y enséfale a

pedir auxiio ante una situacion en la que se sienta violentado.

3) Ponga atencion: Preste suma atencion si su nifio desea comentarle algo v,
mas aun, si hacerlo le resulta dificil.
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4) Entorno: Témese tiempo para conocer a los adultos y a los nifios que pasan

mucho tiempo con su hijo. Realice visitas inesperadas a los lugares en lo que deja
a su nifio para que lo cuiden.

Donde Acudir:

- Siel presunto agresor es familia acudir a la Comisaria y denunciar
- Siel agresor es un agente externo dirijase a la fiscalia
« Por el restablecimiento de sus derechos

Elaborada:

[N %
Nury Jimenez

(Profesional de Atenci6n a la Primera Infancia)
%‘G\ S gObﬂz:,
V°B Arelis Saenz

Responsable del servicio
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